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DEUTSCH

COVID-19 Antigen
SELF-TEST

Zur Verwendung mit nasalen Abstrichproben

Bitte scannen Sie den QR-Code, um Zugriff
auf die digitale Version der Instruktionen
sowie zusatzlichen Kontakt zur technischen
Unterstiitzung zu erhalten.

VERWENDUNGSZWECK

Der Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test ist ein visuell ablesbarer in-vitro diagnostischer Schnelltest
zum Einmalgebrauch (auf3erhalb des Korpers), der eine menschliche Nasenabstrichprobe zum
qualitativen Nachweis des Nukleokapsidproteins SARS-CoV-2-Antigen (Ag) verwendet. Der Panbio™
COVID-19 Antigen Self-Test ist fuir die manuelle Anwendung durch ungeschulte Laienanwender
(Selbsttest) im privaten Umfeld vorgesehen und dient als Hilfsmittel zur Diagnose einer SARS-CoV-2
Infektion. Kinder unter 14 Jahren sollten von einem Erwachsenen untersttitzt werden.

ZUSAMMENFASSUNG

Die neuartigen Coronaviren konnen eine akute Erkrankung der Atemwege auslcsen, die als COVID-19
bekannt ist. Derzeit sind Menschen, die mit dem Coronavirus infiziert sind, die Hauptinfektionsquelle.
Auch infizierte Menschen ohne Krankheitszeichen konnen andere Menschen anstecken.

Ausgehend von den aktuellen Verbreitungsdaten betréagt die Zeitspanne zwischen Ansteckung und
Krankheitsbeginn 1 bis 14 Tage, meistens 3 bis 7 Tage. Zu den haufigsten Krankheitszeichen gehoren
Fieber, Miidigkeit und trockener Husten. Seltener kommen auch Nasenverstopfung, laufende Nase,
Halsschmerzen, Muskelschmerzen und Durchfall vor.

TESTPRINZIP

Der Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test ist ein sogenannter Lateral-Flow-Test, welcher das
Nukleokapsidprotein-Antigen des Coronavirus SARS-CoV-2 in einem Abstrich aus dem mittleren
Nasenbereich nachweist. Das Kit umfasst eine Testkassette, eine Flasche mit Pufferlosung, ein
Rohrchen mit Kappe und einen Tupfer fiir den Nasenabstrich. Um den Test zu verwenden, wird die
Pufferldsung in das Rohrchen getropft und dann eine menschliche Nasenabstrichsprobe mit dem im Kit
enthaltenen Tupfer entnommen. Nach der Probenentnahme wird der Tupfer mit dem Nasenabstrich in
das Rohrchen iberfiihrt, um die Coronavirus-Proteine zu extrahieren. Anschlie3end werden 5 Tropfen
der extrahierten Probe in die runde Probenvertiefung der Testkassette gegeben. Nur wenn der Test
korrekt durchgefihrt wurde, wird im Testergebnislesefenster eine Linie im Bereich der Kontrollinie
(C)sichtbar. Eine Linie im Bereich der Testlinie (T) wird nur dann sichtbar, wenn Coronavirus-Proteine
nachgewiesen werden. Das Vorhandensein nur einer Kontrolllinie (C), ohne sichtbare Testlinie (T), zeigt
an, dass keine Coronavirus-Proteine vorhanden sind.

Aktive Bestandteile der Testkassette sind Antikorper, die spezifisch fiir das SARS-CoV-2-
Nukleokapsidprotein-Antigen sind.

INHALT
ARTIKELNUMMER = INHALT
1 Gebrauchsanweisung, 10 Testkassetten, 10 Rohrchen,
41FK71 10 Blaue Kappen, 10 Puffer-Flaschen, 10 Tupfer, 10 Beutel,
1 Stander fur Rohrchen
1 Gebrauchsanweisung, 20 Testkassetten, 20 Rohrchen,
41FK81 20 Blaue Kappen, 20 Puffer-Flaschen, 20 Tupfer, 20 Beutel,

2 Stander fur Rohrchen

Benctigt, aber nicht enthalten:
« Uhr

LAGERUNG und STABILITAT

1.

Lagern Sie das Testkit an einem khlen, trockenen Ort (bei 2-30 °C). Frieren Sie das Kit oder seine
Komponenten nicht ein.

Verwenden Sie den Testkit nicht nach dem auf der auf3eren Verpackung angegebenen Verfallsdatum.
Fihren Sie den Test sofort nach Entnahme der Testkassette aus der Schutzverpackung durch.

Lagern Sie die Testkassette nicht in direktem Sonnenlicht.

WARNUNGEN und VORSICHTSMASSNAHMEN

1.

o voA W

Nur fiir den in-vitro-diagnostischen Gebrauch. Testkassette und die Bestandteile des Kits dtirfen nicht
wiederverwendet werden.

Lesen Sie die Anweisungen, bevor Sie den Test durchfihren. Befolgen Sie alle Anweisungen, um
genaue Ergebnisse zu erzielen.

Wahrend der Handhabung der Proben nicht essen oder rauchen.
Waschen Sie sich vor und nach Beendigung des Tests griindlich die Hande.
Reinigen Sie verschiittete Flissigkeiten grindlich mit einem geeigneten Desinfektionsmittel.

Entsorgen Sie alle Proben, Testbestandteile und potenziell kontaminierten Materialien (z. B. Tupfer,
Rohrchen, Testkassette) in dem daftir vorgesehenen Beutel.

Verwenden Sie nur die Flussigkeit aus der im Kit enthaltenen Pufferflasche. Die Verwendung von
anderen Flussigkeiten fuhrt zu inkorrekten Ergebnissen.

Bewahren Sie das Testkit aulSerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Um Kontaminationen zu vermeiden, beriihren Sie nur die Seiten der Testkassette und stellen Sie
sicher, dass das weiche Ende des Tupfers nur die NasenhGhle und die Innenseite des Rohrchens
berthrt.

. Der mitgelieferte Tupfer sollte nur fur die Probenentnahme aus dem mittleren Nasenbereich

verwendet werden.

Testkassette, Tupfer, Rohrchen, blaue Kappe, Pufferflasche und Beutel sind zum einmaligen Gebrauch
bestimmt. Einzelne Komponenten diirfen nicht wiederverwendet werden. Der Stander fur Rohrchen
ist wiederverwendbar.

Der mitgelieferte Puffer enthalt <0,1% Natriumazid als Konservierungsmittel, das bei Verschlucken
giftig sein kann. Wenn Sie Pufferlosung in die Augen bekommen, splilen Sie die Augen mindestens 15

Minuten lang unter flieBenderm Wasser aus. Wenn die Reizung anhalt, suchen Sie einen Arzt auf.

Wenn Sie das Kit im Kihlschrank gelagert haben, nehmen sie es 30 Minuten vor Gebrauch aus dem
Kiihlschrank. Testkassette und Pufferlosung miissen Raumtemperatur (15 bis 30°C) haben.

Verwenden Sie das Testkit nicht, wenn die Verpackung beschadigt oder das Siegel gebrochen ist.

Abstrichproben sollten sofort nach der Entnahme getestet werden

EINSCHRANKUNGEN

1.

Der Inhalt dieses Kits ist fur den qualitativen Nachweis von SARS-CoV-2-Antigen aus
Nasenabstrichen zu verwenden. Andere Probentypen kdnnen zu falschen Ergebnissen fihren und
durfen nicht verwendet werden. Infektionen der Lunge, die durch andere Mikroorganismen als durch
das SARS-CoV-2-Coronavirus verursacht werden, werden mit diesem Test nicht nachgewiesen.

Die Nichtbeachtung der Anweisungen zur Testdurchftihrung und Interpretation der Testergebnisse
kann die Testleistung beeintrachtigen und/oder zu ungliltigen Ergebnissen fiihren.

Eine bestatigte Diagnose sollte nur von einem Arzt gestellt werden, nachdem alle klinischen Befunde
und Laborbefunde ausgewertet wurden.

Ein negatives Testergebnis kann auftreten, wenn die Probe unsachgemal entnommen, extrahiert oder
transportiert wurde. Bei anhaltenden Symptomen sollten Sie den Test nach 1-2 Tagen wiederholen,

da das Coronavirus in den sehr friihen Phasen der Infektion moglicherweise nicht nachweisbar ist.
AuBBerdem sollten Sie weiterhin die 6rtlichen Richtlinien zur Selbstisolierung befolgen und lhren Arzt
aufsuchen.

Positive Testergebnisse schlieBen Co-Infektionen mit anderen Erregern nicht aus.

Das Ablesen der Testergebnisse friiher als 15 Minuten oder spater als 20 Minuten kann zu falschen
Ergebnissen flhren.

Der Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test ist nicht fiir den Nachweis von defekten (nicht
infektiosen) Viren in den spateren Stadien der Virusausscheidung vorgesehen, die durch molekulare
PCR-Tests nachgewiesen werden kénnten.

Aufgrund der Kreuzreaktivitat mit hohen Konzentrationen von SARS-CoV kann im Fall der Infektion
mit SARS-CoV ein falsch positives Ergebnis auftreten.

Warten Sie 24 Stunden, bevor Sie den Test nach einem ungliltigen Ergebnis wiederholen.

HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

Wofiir ist dieser Test?

Der Inhalt dieses Kits ist fiir den qualitativen Nachweis von SARS-CoV-2-Antigen aus Nasenabstrichen
zu verwenden. Andere Probentypen konnen zu falschen Ergebnissen flihren und diirfen nicht
verwendet werden. Infektionen der Lunge, die durch andere Mikroorganismen als durch das SARS-
CoV-2-Coronavirus verursacht werden, werden mit diesem Test nicht nachgewiesen.

Der Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test ist nicht fur den Nachweis des Virus in spateren Stadien der

Infektion vorgesehen, welche durch eine molekulare PCR nachgewiesen werden konnen.

Wird dieser Test schmerzen?

Der Nasen-Abstrich kann leichtes Unbehagen verursachen. Um ein genaues Testergebnis zu erhalten, ist
es wichtig, den Nasenabstrich wie im Abschnitt Testverfahren angegeben durchzufiihren. Das Unbehagen
kann verstérkt werden, wenn der Tupfer tiber die empfohlene Tiefe hinaus eingefuihrt wird. Wenn Sie
Schmerzen verspliren, ziehen Sie den Tupfer leicht zurlick und beenden Sie die Probeentnahme.

Wann ist der beste Zeitpunkt zum Ablesen der Ergebnisse?
Nach 15 Minuten.

Was sind die mglichen Vorteile und Risiken dieses Tests?

Potentieller Nutzen:
«  Der Test kann feststellen, ob Sie eine aktive COVID-19-Infektion haben.

+  Die Ergebnisse, zusammen mit anderen Informationen, konnen lhrem medizinischen Betreuer
helfen, fundierte Entscheidungen tber lhre Behandlung zu treffen.

+ Sie kénnen dazu beitragen, die Verbreitung von COVID-19 einzuschranken, indem Sie lhren
Infektionsstatus kennen und geeignete Mal3nahmen zur sozialen Distanzierung ergreifen.

Magliche Risiken:
« Leichte Unannehmlichkeiten wahrend der nasalen Probenentnahme.

+ Magliche falsche Testergebnisse konnen auftreten; bei anhaltenden Symptomen sollten Sie den
Test nach 1-2 Tagen wiederholen, da das Coronavirus in den sehr friihen Phasen der Infektion
mdglicherweise nicht nachweisbar ist. Auerdem sollten Sie weiterhin die Grtlichen Richtlinien zur
Selbstisolierung befolgen und lhren Arzt konsultieren.

Was sind die Unterschiede zwischen einem COVID-19 Molekular-, Antigen- und Antikorpertest?

Es gibt drei Haupttypen von COVID-19-Tests. Molekulare Tests (auch als PCR-Tests bekannt) weisen
das genetische Material des Coronavirus nach. Der Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test st ein
Antigen-Test. Antigen-Tests weisen Coronavirus-Proteine nach. Antikorper-Tests weisen Antikorper
nach, die das Immunsystem lhres Korpers als Reaktion auf eine friihere COVID-19-Infektion produziert.
Antikorper-Tests kannen nicht zur Diagnose einer aktiven COVID-19-Infektion verwendet werden.

Wie genau ist der Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test?

Der Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test hat in klinischen Studien, die von medizinischem
Fachpersonal durchgefiihrt wurden, gezeigt, dass er 99,8% (403 von 404) der SARS-CoV-2-
negativen nasalen Proben korrekt identifiziert mit einem Konfidenzintervall von 98,6% bis 100,0%
(bekannt als Test-Spezifitat). Er identifizierte 98,1% (102 von 104) der SARS-CoV-2-positiven nasalen
Proben korrekt mit einem Konfidenzintervall von 93,2% bis 99,8% (bekannt als Test-Sensitivitat).

In einer klinischen Studie mit 483 symptomfreien Patienten zeigte der Panbio™ COVID-19 Antigen
Self-Test eine Sensitivitat von 93,8% (Konfidenzintervall: 79,2% bis 99,2%) fir SARS-CoV-2-positive
Proben mit niedrigen Ct-Werten (Zyklusschwelle von <30), die hoheren Viruskonzentrationen
entsprechen. In dieser Studie wurde eine Spezifitat von 100,0% (433 von 433) mit einem
Konfidenzintervall von 99,2% bis 100% gezeigt. Alle Proben wurden mit einem von der US-FDA fur
den Notfalleinsatz zugelassenen RT-PCR-Test positiv und negativ bestatigt.

Welche Kreuzreaktivitaten konnen auftreten?

Die folgenden 45 Kreuzreaktanten und 21 andere Mikroorganismen hatten keinen Einfluss auf die

Leistung des Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test:

Adenovirus Typ 1,5, 7 und 11; Enterovirus (EV68), Echovirus 2 und 11, Enterovirus D68, Humanes
Herpesvirus (HSV) 1und 2, Mumps-Virus Ag, Influenza-Virus A (HIN1) Stimme (A/Virginia/
ATCC1/2009, A/IWS/33 und A/California/08/2009/pdm09), Influenza Virus B Stamm (B/Lee/40),
Parainfluenza Typ 1, 2, 3 und 4A, Respiratorisches Synzytialvirus (RSV) Typ A und B, Rhinovirus Al6,
HCoV-HKU1, HCoV-NL63, HCoV-OC43, HCoV-229E, MERS-CoV Nukleoprotein, Humanes
Metapneumovirus (WMPV) 16 Typ Al, Adenovirus Typ 2, 3 und 4; Enterovirus C, Influenza-Virus

A (H3N2) Stamm (A/Hong Kong/8/68), Influenza-Virus A (HSN1), Influenza-Virus B Stamm
(Victoria), Rhinovirus 14 und 54, Humanes Cytomegalovirus, Norovirus, Varizella-Zoster-Virus,
Masern-Virus, EB-Virus, Influenza-Virus (H7N9), Influenza-Virus B Stamm (Yamagata), Rotavirus,
Staphylococeus saprophyticus, Neisseria sp. (Neisseria lactamica), Staphylococcus haemolyticus, Streptococcus
salivarius, Hemophilus parahaemolyticus, Proteus vulgaris, Moraxella catarrhalls, Klebsiella pneumonice,
Fusobacterium necrophorum, Mycobacterium tuberculosis, Streptococcus pyogenes, Mycoplasma pneumonice,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Chlamydia pneumoniae, Haemophilus influenzae, Legionella
pneumaphila, Streptococcus pneumoniae, Bordetella pertussis, Pneumocytis jirovecci, gepoolte menschliche
Nasenwasche.

Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test hat Kreuzreaktivitat mit Human- SARS-Coronavirus
Nukleoprotein (SARS-CoV) bei einer Konzentration von 25 ng/ml oder mehr, da SARS-CoV eine
hohe Homologie zu SARS-CoV-2 aufweist.

Welche Interferenzen konnen auftreten?

Die folgenden 43 potentiell storenden Substanzen / Faktoren hatten keinen Einfluss auf die Leistung
des Panbio™ COVID-19 Antigen Self-Test:

Muzin, Hamoglobin, Triglyceride, Ikterus (Bilirubin), Rheumafaktor, antinukleare Antikorper,
Schwanger, Guajakolglycerinether, Albuterol, Ephedrin, Chlorpheniramin, Diphenhydramin,
Ribavirin, Oseltamivir, Zanamivir, Phenylephrinhydrochlorid, Oxymetazolinhydrochlorid, Amoxicillin,
Acetylsalicylséure, Ibuprofen, Chlorothiazid, Indapamid, Glimepirid (Sulfonylharnstoffe), Acarbose,
Ivermectin, Lopinavir, Ritonavir, Chloroquinphosphat, Natriumchlorid mit Konservierungsstoffen,
Beclomethason, Dexamethason, Flunisolid, Triamcinolon, Budesonid, Mometason, Fluticason, Sulfur,

Benzocain, Menthol, Mupirocin, Tobramycin, Biotin, HAMA.

Woas bedeutet es, wenn ich ein ungiiltiges Ergebnis habe?

Dies kann eine Folge eines falschen Testverfahrens sein. Warten Sie 24 Stunden, bevor Sie den Test
wiederholen.

Woas bedeutet es, wenn ich ein positives Ergebnis habe?

Ein positives Testergebnis bedeutet, dass Proteine des Virus, das COVID-19 verursacht, in lhrer
Nasenabstrichprobe gefunden wurden. Es ist wahrscheinlich, dass Sie zu Hause eine Selbstisolierung
durchfiihren missen, um die Verbreitung von COVID-19 zu verhindern. Ein positives Ergebnis schliel3t
eine Co-Infektion mit anderen Erregern nicht aus. Bitte befolgen Sie die 6rtlichen Richtlinien zur
sozialen Distanzierung, um die Ausbreitung des Virus zu begrenzen, und kontaktieren Sie sofort lhren
Arzt oder das ortliche Gesundheitsamt.

Woas bedeutet es, wenn ich ein negatives Ergebnis habe?

Ein negatives Testergebnis bedeutet, dass es unwahrscheinlich ist, dass Sie zum Zeitpunkt des Tests
COVID-19 haben. Der Test hat keine Antigene in lhrer Nasenabstrichprobe nachgewiesen, aber es
ist moglich, dass Ihr Test ein falsch negatives Testergebnis geliefert hat. Falsch negative Testergebnisse
konnen durch mehrere Faktoren verursacht werden:

+  Die Menge des Antigens in der Abstrichprobe kann tiber die Dauer der Infektion abnehmen.
+ DerTest kann negativ sein, bevor Sie Symptome entwickeln.
+ DerTest wurde nicht gemal3 den Anweisungen durchgefiihrt.

+  Die Probenentnahme, die Extraktion oder der Transport der Probe wurde nicht korrekt
durchgefuhrt.

Bei anhaltenden Symptomen sollten Sie den Test nach 1-2 Tagen wiederholen, da das Coronavirus in den
sehr frihen Phasen der Infektion moglicherweise nicht nachweisbar ist. Au3erdem sollten Sie weiterhin
die lokalen Richtlinien zur Selbstisolierung befolgen und Ihren Arzt konsultieren.

TECHNISCHE UNTERSTUTZUNG

Asien / Pazifik
+81345 644 373
APproductsupport(@abbott.com

Europa & Mittlerer Osten
+44161 6021210
EMEproductsupport(@abbott.com

Deutschland
0800 884 8480

Lateinamerika

+571794 5968
LAproductsupport(@abbott.com
Canada

+1403720 7118
CANproductsupport(@abbott.com

Bitte scannen Sie den QR-Code fur
weitere gebiihrenfreie und technische
Unterstlitzung.

Afrika, Russland & CIS

+2710 500 9730

ARCISproductsupport@abbott.com
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Lesen Sie diese Anleitung vor der Verwendung des Panbio™ COVID-19 Antigen B. ENTNEHMEN SIE DIE NASENPROBE C. FUHREN SIE DEN TEST DURCH { D. LESEN SIE DAS ERGEBNIS AB

Self-Test-Kits sorgfaltig durch, um genaue Ergebnisse zu gewahrleisten. » o ) ) ) . —
Kinder unter 14 Jahren sollten von einem Erwachsenen unterstutzt werden Beriihren Sie nicht die weiche Tupferspitze. . INVALID (Test hat nicht funktioniert)
) 12. Nehmen Sie die Testkassette aus

Der Inhalt dieses Kits umfasst Komponenten zur Durchfiihrung mehrerer Tests. .. o ] ihrer Schutzverpackung und legen E— Sehen Sie sich das Ergebnisfenster an. Wenn keine Kontrolliinie (C) vorhanden

Die folgenden Anweisungen sind das Vorgehen zur Durchfiihrung eines Einzeltests. 6. Offnen Sie die Schutzverpackung Sie sie auf eine gut beleuchtete, ,ﬁ‘ ist, hat der Test nicht funktioniert und wird als ungiiltig betrachtet.

Wenn eine weitere Person getestet werden soll, trennen Sie die Komponenten des des Tupf.grs am Ende des ) ebene Flache. — ; o .

Test voneinander, um Verwechslungen zu vermeiden. Tupferstabchens. Ziehen Sie den ‘1 S Dles kann das Ergebnis eines falschen Testverfahrens sein und der Test sollte
Tupfer heraus. ] wiederholt werden.

BEVOR SIE ANFANGEN
o

13. Prufen Sie, ob sich Blasen in der Dies sind Beispele fir ungitge Tests:
Waschen oder desinfizieren Sie lhre Flissigkeit befinden. Warten S,
Hande. bis alle Blasen verschwunden sind, I_;I
. . , - in] 3 y
Stellen Sie sicher, dass diese trocken d? 3¢ 21 Ungenauen Ergebrissen i R- -
i . . 5 fuhren konnen. ]
sind, bevor Sie beginnen. 7.  Streichen Sie beide Nasenlocher ab. Sl

. . ) 2cm Halten Sie das Rohrchen senkrecht,
A, BEREITEN SIE DEN TEST VOR 3 Fuhren Sie das weiche Ende des Tupfers —l wobei die weil3e Kappe nach unten POSITIVES ERGEBNIS

1. Uberprijfen Sie das Verfallsdatum auf der Verpackung. Verwenden Sie das Kit %;rjde n ||:|r l\!.easenl(och e|;, bIS)SIe enen zeigt. ‘ ‘ ' /
nicht, wenn es abgelaufen ist. \derstand spuren (etwa 2 cm). Entfernen Sie die weiRe Kappe. ‘{-) Sehen Sie sich das Ergebnisfenster an und achten Sie auf zwei Linien.
o . ] . Drehen Sie den Tupfer langsam und Positives Ergebnis: Wenn Sie zwei Linien sehen, die Kontrolllinie (C) und die
2. Stellen Sie sicher, dass das Kit vor der Verwendung mindestens 30 Minuten streichen Sie ihn dabei mindestens 5 Testlinie (T), bedeutet dies, dass COVID-19 nachgewiesen wurde.

lang bei Raumtemperatur gelagert wurde. Mal an der Innenseite lhres Nasengangs

Offrven Sie den Karton und entnehmen Sie je eine der unten gezeigten entlang. Drehen Sie ﬁ Bewegen Sie die Testkassette nicht, bis der Test beendet ist. E Dies sind Beispiele fir positive Tests:
Komponenten um einen Einzeltest durchzufthren. mindestens DX in BT
Offnen Sie die einzelnen Komponenten erst nach Anweisung, Entfernen Sie den Tupfer aus dem jedem Nasenloch 14. Driicken Sie 5 Tropfen der ik
Nasenloch. . . o  —n . Bl I
. Flussigkeit aus dem Rohrchen in die A s lo c f] B i
1Testkassette ~ 1R6hrchen  1Blaue Kappe  1Tupfer 1Beutel (V4 Vertiefung der Testkassette. HEN e T | — i | e
A — — O — 8.  Wiederholen Sie mit demselben Tupfer
=) avbort T Schritt 7 im anderen Nasenloch. Befestigen Sie die weile Kappe . Schauen Sie genau hin! Das
R Puffer-Flasche wieder auf dem Rohrchen und 5 T F @ § + Vc.arhandensei-n eiper Te'slflinie m, egal
D 0,4 ml warten Sie 15 Minuten. rOP en ) wie schwach, ist ein positives Ergebnis.
Prufen Sie: Haben Sie einen Abstrich von BEIDEN Nasenlochern
durchgefiihrt? ) ] Bei einem positiven Ergebnis wenden Sie sich bitte sofort an lhren Arzt oder
W das ortliche Gesundheitsamt und befolgen Sie die ortlichen Richtlinien zur
Selbstisoli 3
1 Stander fur U 9.  Fihren Sie den Tupferin das Min _ ‘(E)f elbsusolierung.
Rohrchen Réhrchen ein. : £ -
ceo |- onrenenen l 5x @ NEGATIVES ERGEBNIS
SSS - : ruhren e
oSS Riihren Sie den Tupfer 5 oder mehr = e 15 min J o . . o -
Probenvertiefung - Mal in der Flissigkeit und driicken Sehen Sie sich das Ergebnisfenster an und achten Sie auf eine einzelne Linie.
Sie ihn dabei dieWand d
o coargegendie Tianddes - gy Hinweis: Wenn eine Verstopfung auftritt, klopfen Sie vorsichtig auf den Negatives Ergebnis: Wenn Sie sehen, dass nur die Kontrolllinie (C) vorhanden
e e o .. . . . . . Rohrchens. prung P ' S (3
H!nwejs: Ein Zeﬂmessgerat (Uhr, Timer usw.) ist erforderlich, wird aber nicht Boden des Rohrchens, um die Verstopfung zu losen. ist, bedeutet dies, dass COVID-19 nicht erkannt wurde.
mitgeliefert. Drucken Sie anschlief3end S )
den Tupfer aus, indem Sie mit Berhren Sie dic Testk rend & Zeitrich Dies ist ein Beispiel fiir einen negativen Test:
3. Halten Sie die Pufferflasche aufrecht, den Fingern das Rohrchen (L > eruhren Jie die lestkassette wahrend dieser ZLeit nicht.
drehen Sie sie und ziehen Sie an der zusammendrucken. W \\H—H/ i

Lasche, um die Flasche zu 6ffnen. . Lassen Sie die Testkassette flach auf dem Tisch liegen. ) [F -

&
10. Halten Sie das Rohrchen mit einer Lesen Sie das Ergebnis nach 15 Minuten ab. p— | .
4. Drucken Sie die Flssigkei Hand fest. Nehmen Sie den Tupfer ] o )
PJ:FCerFIZiEediI: dazssgh::tl—i: g?er und suchen Sie die BrL:chsteIIeu,P Lesen Sie das Ergebnis nicht vor Ablauf der 15 Minuten oder nach Wenn die Symptome weiter bestehen, sollten Sie den Test nach 1-2 Tagen
: 20 Minuten ab. wiederholen, da das Coronavirus in den sehr friihen Phasen der Infektion

mussen die Flussigkeit mindestens
zweimal ausdriicken.

Brechen Sie das Tupferstabchen
an der Bruchstelle ab. (Sie konnen
das Stabchen auch an oder etwas
unterhalb der Bruchstelle mit einer
Schere abschneiden).

moglicherweise nicht nachweisbar ist. Auerdem sollten Sie weiterhin die
ortlichen Richtlinien zur Selbstisolierung befolgen und Ihren Arzt aufsuchen.

E. ENTSORGEN SIE DAS TESTKIT

15 MINUTEN WARTEN.

Hinweis: Prifen Sie den

Lassen Sie den Tupfer im Rohrchen 16. Legen Sie Tupfer, 17. Verschlielen Sieden| 18. Werfen Sie den

Fulllinie

Flussigkei d. Die Flussigkeit soll i
g eltSSta.n s LSS eft - e un.d entsorgen Sie den Rest des NACH 15-20 MINUTEN ABLESEN Rohrchen und Beutel. Beutel in den
sich an oder leicht uber der Fuilllinie an Stabchens. . ..
. .. Testkassette in Hausmuill.
der Seite des Rohrchens befinden.
den Beutel.
D@ Klick!
' ) ‘ 1. VerschlieRen Sie das Rohrchen mit Hinweis: Yféhrend eine |.(ontro.|||inie ©)im Testergebnislesefensfer in P e
5.  Stecken Sie das Rohrchen in den der blauen Kappe der Regel innerhalb weniger Minuten erscheint, kann das Erscheinen der
Stander, bevor Sie mit dem nachsten ) . Testlinie (T) bis zu 15 Minuten dauern.
Schritt fortfahren. ¢ Stecken ?le das Rohrchen v.weder
§ g % in den Stander, bevor Sie mit dem Hinweis: Nach 20 Minuten kann das Ergebnis ungenau werden.

nachsten Schritt beginnen.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass Sie den Inhalt des Rohrchens nicht
verschutten.

I




